MTBXPERT

Biken mit Leidenschaft

Veranstaltungsbriefing

E-MTB-Trailday Vulkaneifel - Techniktag XXL im Fahrtechnikzentrum
Vulkaneifel fur Fortgeschrittene

Willkommen zu unserem Fahrtechniktag XXL - exklusiv fur fortgeschrittene E-MTBIler! Euch erwartet ein
ganztagiges Erlebnis im XPERT-Fahrtechnikzentrum in Udersdorf. Ihr habt schon Basiskurse gemacht und
bereits Erfahrungen im Gelande gesammelt, mochtet aber unter fachkundigen Augen im Trail weiter an
eurem Fahrkénnen feilen? Dann seid ihr hier goldrichtig. Wir coachen euch sequenziell in
unterschiedlichen Gelandesituationen - ob Steilabfahrt, enge Kehre oder hoher, verblockter Absatz.

Der Fokus liegt auch auf den Besonderheiten eines E-MTB, sodass wir uns auch anspruchsvollere
Trailauffahrten anschauen werden!

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.mtb-xpert.de/eifel/mtermin/emtb _trailday

Kondition: ve

Fahrtechnik: R R R R

Dauer: 5.5 Std.

Preis: 79,00 EUR

Termine: - Sa, 08.08.2026 um 10:00 Uhr

- Sa, 19.09.2026 um 10:00 Uhr

Du bist E-Mountainbiker und beherrschst die Grundlagen der Mountainbike-Fahrtechnik sicher und gut?
Aber manche Passagen im Gelande flutschen noch nicht so richtig? Willkommen in unserem Trail- und
Fahrtechnik-Zentrum in Udersdorf!

Auf knapp 11 Trailkilometern gibt es hier fir jeden die passende SchlUsselstelle. Zugeschnitten auf
Eure Bedurfnisse Uben wir unterschiedlich schwierige Teilsticke: egal ob Spitzkehre, Absatz,
verblocktes Gelande oder Steilabfahrt; wir geben Dir Tipps an die Hand, um Dich in jeder Situation
fit zu machen. Heute bleiben wir E-MTBIer auch einmal unter uns und feilen an Stellen, an denen die

meisten 'Bio'-Biker an ihre Grenzen kommen. Heil3t: Auch Aufwartstechniken im Trail stehen auf dem
Plan.

Eine Rucksackjause (bitte selbststandig mitbringen) zur Mittagszeit versorgt Dich mit der nétigen
Energie, um auch am Nachmittag aus Deiner personlichen 'Problemzone’ eine 'Spallzone' zu zaubern.
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Die Basistechniken der Mountainbike-Fahrtechnik werden heute vorausgesetzt - Grundposition, eine
saubere Aktivierung, Bremsen und eine grundlegende Kurventechnik etc. sollten dir bekannt sein.

Ablauf

Der E-MTB-Trailday ist optimal geeignet, um die in Fahrtechnikkursen gelernten komplexen
Bewegungsablaufe der Mountainbike-Fahrtechnik ausgiebig im Ubungsgelande zu verfeinern.

Aufgrund unserer Erfahrung und Kompetenz garantieren wir euch den gréRtmdglichen Spal3 bei

dieser Veranstaltung. Durch gezielte Korrekturen und Hilfestellungen sowie der Moéglichkeit der
sequenziellen Aufarbeitung von Schllsselstellen erreicht ihr den maximalen Lernerfolg.

Folgender Ablauf des Fahrtechnik-Workshops ist geplant:

- 9:45 Uhr: Anreise und Treffen am Sportplatz Udersdorf

- 10:00 Uhr: Vorstellung des Workshopablaufs, Abfrage individueller Wiinsche, Bikecheck &
Abfahrt ins Gelande

- 10:15 Uhr: Start des Fahrtechnik-Workshops - Teil 1

- 13:00 Uhr: Mittagspause aus dem Rucksack (Selbstverpflegung)
- 13:30 Uhr: Start des Fahrtechnik-Workshops - Teil 2

- 16:30 Uhr: Tourabschluss & Goodbye

Enthaltene Leistungen

Betreuung & Guiding
- MTB-Fahrtechnikkurs mit qualifiziertem Guide

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.



