
Veranstaltungsbriefing

MTB-Trailcamp Red Rocks - das Flow- und Trailfeuerwerk am Rotenfels/

Bad Kreuznach (2,5-tägig)

Der Rotenfels - für viele noch unbekannt. In der MTB-Szene und bei den Locals aber sehr beliebt.

Freut euch auf 2,5 Tage feinste Trails zwischen beeindruckenden Felsmassiven, grünem Wald und

Weinbergen - und nicht zuletzt den genialen Abfahrten des Flowtrails Stromberg. Wir verbringen ein

herrliches Wochenende rund um Bad Kreuznach und Bad Münster am Stein. Im traumhaften Nahetal nehmen

wir alles unter die Stollen, was die Glücksgefühle sprudeln lässt - flowige Pfade, Spitzkehren und

herrliche Fels- und Wurzelabfahrten, wohin das Auge blickt. Die Abende lassen wir gesellig in der

schönen Altstadt von Bad Kreuznach ausklingen.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.mtb-xpert.de/pfalz/mtermin/trailcamp_bad_muenster_rotenfels_Genuss

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 2.5 Tage

Länge: 78 km

Anstiege: 2250 HM

Preis: 439,00 EUR

Termin: Fr, 14.08.2026 um 15:00 Uhr

bis So, 16.08.2026 um 15:00 Uhr

Die Gegend rund um Bad Münster am Stein im Süden von Bad Kreuznach zeigt sich so schön und

beeindruckend, dass sie manchmal fast unecht erscheint. Der spektakuläre Rotenfels - mit 202 Metern

Höhe immerhin die höchste Steilwand zwischen Alpen und Skandinavien - ist nicht nur von der anderen

Talseite ein Augenschmaus, auch laden die sanfte Gipfelhochfläche selbst und die zahlreichen

genialen Trails zum Befahren des Bergmassivs ein. 

Wir starten unser Bike-Wochenende am Freitag etwas weiter nördlich mit einem besonderen Schmankerl.

Auf den genialen Lines des Flowtrails Stromberg lassen wir uns den Wind um die Ohren pfeifen und

stimmen uns auf die kommenden zwei Biketage ein, bevor wir uns nach der spaßigen Einrollrunde im

schönen Kurort Bad Kreuznach niederlassen.  

Von hier aus befahren wir Samstag und Sonntag alles, was die Hänge und Felswände entlang des

Nahetals so hergeben. Es warten das herrliche Hochplateau des Rotenfels, Gans und Rheingrafenstein,

Uhu und Altenbaumburg, um nur einige Highlights dieses Wochenendes zu nennen. Von fluffigen



Flowtrails über schönste Hangpfade, spaßige Wurzeltrails und mit Spitzkehren gespickte Abfahrten hat

das Gelände hier alles zu bieten, was unser Bikerherz hüpfen lässt. 

Die Abende verbringen wir in gemütlichen Restaurants in der Altstadt Bad Kreuznachs, in der wir

zwischen Nahe-Ufer und Saline so richtig die Seele baumeln lassen können.

Ablauf

Freitag: Warm-Up Flowtrail Stromberg

Länge: 18 km

Anstiege: 450 HM

- 15:00 Uhr: Treffen am Flowtrail Stromberg, Vorstellung des Bike-Wochenendes, Bikecheck und

Tourenstart:

Ob Wildhog oder No Jokes - die Abfahrten des Flowtrail Stromberg sollte jeder einmal unter die

stolligen Reifen genommen haben, der in dieser Region unterwegs ist. Wir nutzen die geshapten

Lines für eine spaßige Einrollrunde, auf der wir uns auf das kommende Wochenende einstimmen und

unsere Bikes langsam warm fahren können.

- 17:30 Uhr: Tourabschluss & Weiterfahrt nach Bad Kreuznach

- 18:00 Uhr: Check-in im Hotel

- 19:30 Uhr: gemeinsames Abendessen in der Altstadt

Samstag: MTB-Trailtour "Rotenfels"

Länge: 32 km

Anstiege: 1000 HM

- bis 9:00 Uhr: vitales Frühstück in der Unterkunft

- 09:30 Uhr: Treffen vor dem Hotel, Bikecheck & Abfahrt zur MTB-Tour: 

Wir nehmen die besten und feinsten Trails auf beiden Seiten des Nahetals unter die Stollen.

Freut euch auf spektakuläre Aussichten vom Hochplateau des Rotenfels und Trails, Trails, Trails

- mal flowig, mal holprig, mal kurvig, mal steinig. Hier kommt jeder Biker mit solider

Fahrtechnik auf seine Kosten!

- 12:00 Uhr: Mittagseinkehr



- 16:30 Uhr: Tourabschluss am Hotel

- 19:30 Uhr: gemeinsames Abendessen in der Altstadt

Sonntag: MTB-Trailtour "Die Freuden von Gans & Uhu"

Länge: 28 km

Anstiege: 800 HM

- bis 9:30 Uhr: vitales Frühstück in der Unterkunft & Check-Out

- 10:00 Uhr: Treffen vor dem Hotel, Bikecheck & Abfahrt zur MTB-Tour: 

Am zweiten Tag widmen wir uns nochmals den grandiosen Abfahrten entlang der Hänge und

Felsmassive rechts und links der Nahe. Heute wird es tierisch gut - Uhu und Gans sind nur zwei

von vielen Highlight-Trails.

- 12:00 Uhr: Mittagseinkehr

- 15:00 Uhr: Tourende & Abschlusskaffee in der Stadt

- 16:00 Uhr: Abklatschen & Goodbye

Enthaltene Leistungen

Betreuung & Guiding

- geführte MTB-Touren mit qualifiziertem Guide

Unterkunft & Verpflegung

- 2 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Frühstück  (Kategorie/Ausstattung siehe Unterkunft)

- Einzelzimmer gegen Aufpreis (begrenzt) möglich

- vielfältiges, vitales und reichhaltiges Frühstück

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.


