MTBXPERT

Biken mit Leidenschaft

Veranstaltungsbriefing

MTB / E-MTB-Fahrtechnikkurs XPERT- Modul Sprungtechnik auf dem
Flowtrail Stromberg

Willkommen im Experten-Level! In unserem XPERT-Kurs, Modul Sprungtechnik, geht es um den
fahrtechnischen "Feinschliff" und das Erlernen anspruchsvoller Fahrtechniken. Wir zeigen euch die
richtigen Bewegungsablaufe fur das "luftige" Erlebnis mit eurem Bike. Inhalte sind u. a.

Droptechniken, Bunny Hop und die Hinflihrung zum aktiven Springen. Das perfekte Ubungsgelande bietet
uns der Flowtrail Stromberg.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.mtb-xpert.de/pfalz/mtermin/tr3_sprungtechnik _stromberg

Dauer: 5 Std.

Lange: 20 km

Anstiege: 450 HM

Preis: 99,00 EUR

Termin: So, 24.04.2022 um 10:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz P1 Flowtrail Stromberg, K45

55444 Stromberg

Hinweis zum Parken

Bitte beachten: Seit 2023 erhebt die Stadt Stromberg fur die vom Flowtrail Stromberg ausgewiesenen
Parkplatze rund um die Strecken des Flowtrail Stromberg e.V. Parkgebuihren - somit auch fur den von
uns genutzten Parkplatz P1. Das Tagesticket liegt bei 6 Euro. Die "Buchung" erfolgt hierbei Gber die
Homepage der Verbandsgemeinde (https://termin.langenlonsheim-stromberg.eu/parkplatzbuchung/). Auf
den vor Ort befindlichen Schildern befindet sich auch ein entsprechender QR-Code. Die Entrichtung

der Parkgebuhr ist aktuell nur mittels "PayPal" moglich.
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Guide/s

Torben Mang
Trailscout & MTB-Fahrtechniktrainer (DIMB)

Kommend aus dem Downhillsport sind mir technische und schwierige
Passagen nicht fremd. Ich suche immer die Herausforderung auf dem Bike
- egal ob in der Natur bergab und bergauf oder im Bikepark. Auch
Riesenspald habe ich daran, meine Erfahrungen zu teilen und mein Wissen
weiterzugeben!

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.



