MTBXPERT

Biken mit Leidenschaft

Veranstaltungsbriefing

MTB / E-MTB-Fahrtechnikkurs XPERT- Modul Sprungtechnik

Willkommen im Experten-Level! In unserem XPERT-Kurs, Modul Sprungtechnik, geht es um den
fahrtechnischen "Feinschliff* und das Erlernen anspruchsvoller Fahrtechniken. Wir zeigen euch die
richtigen Bewegungsablaufe flr das "luftige" Erlebnis mit eurem Bike. Inhalte sind u. a.
Droptechniken, Bunny Hop und die Hinfihrung zum aktiven Springen.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.mtb-xpert.de/ruhrgebiet/mtermin/tr3_sprungtechnik_bergisches

Dauer: 5 Std.
Lange: 15 km
Anstiege: 150 HM
Preis: 115,00 EUR

Kemderevertung: W' W W (1)

Du hast Fragen?
Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.



