
Veranstaltungsbriefing

MTB / E-MTB-Fahrtechnikkurs für Einsteiger - BASIC

Unser MTB / E-MTB-Fahrtechnikkurs für alle Einsteiger, Wiedereinsteiger und Trailinteressierte! Hier

lernt ihr die wichtigsten Bewegungsabläufe, um euer Mountainbike sicher im Gelände zu bewegen und

den Fahrspaß zu erhöhen. Grundposition und die Aktivierung angepasst an die Geländeform, richtiges

Bremsen, Bremsdosierung und das sichere Bergauf- und Bergabfahren dürfen hier nicht fehlen.

Garantiert wird eine professionelle Schulungsmethodik!

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.mtb-xpert.de/ruhrgebiet/mtermin/tr1_duesseldorf

Dauer: 4.5 Std.

Länge: 10 km

Anstiege: 250 HM

Preis: 89,00 EUR

Termin: Sa, 19.06.2021 um 10:00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz Staufenplatz, Staufenplatz 10

40629 Düsseldorf

Enthaltene Leistungen

- MTB-Fahrtechnikkurs mit qualifiziertem Guide

Guide/s

Sam Wrobbel

Trailscout & Fahrtechniktrainer (DIMB)

C-Lizenztrainer Leistungssport, Kids Coach (Radsportverband NRW)

E-Bike Instruktor (Radsportverband Hessen)

Ich bin selten radlos und maximal bikeverrückt.

Meistens unterwegs durch dichte Wälder, über naturnahe Trails, auf der

Suche nach dem nächsten Abenteuer. Dabei halte ich zwischendurch gerne

inne und genieße die besonderen Momente der Tour (meine Epic Moments).

Für maximale Abwechslung soll der Trailanteil so hoch wie möglich sein

- von flowigen Singletrails bis verblockten und technischen



Schlüsselstellen.

Komme gerne mit und erlebe Deinen persönlichen Epic Moment.

Gerne begleite ich Dich auch auf dem fahrtechnischen Weg dahin -

zielorientiert, aber stets tiefenentspannt und mit jeder Menge Spaß.

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.


