
Veranstaltungsbriefing

MTB-Sauerland-Cross (2-tägig)

Unser trailig-spaßiger Warm-Up Cross - ideal für Cross-Einsteiger und als Vorbereitung für Größeres.

MTB Xpert führt euch entlang einer erlebnisreichen Route von Brilon bis Lennestadt. Wir fahren fern

vom Asphalt auf Trails, die mit viel Flow statt mit hohem fahrtechnischen Anspruch punkten. Die

Anstiege verteilen sich angenehm und immer schön häppchenweise über den ganzen Tag. Belohnt werden

wir mit fantastischen Ausblicken, touristischen Highlights und Trails durch sehr stimmungsvolle und

abwechslungsreiche Wälder. Das Gepäck für die zwei erlebnisreichen Tage transportieren wir im

eigenen Rucksack!

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.mtb-xpert.de/sauerland/mtermin/sauer_siegerland_cross

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 2 Tage

Länge: 100 km

Anstiege: 2100 HM

Preis: 229,00 EUR

Termine: Kundenwertung:                        (9)

Kurz, aber ganz schnell weit weg vom Alltag: der Sauerland-Cross

Ihr habt nur ein Wochenende Zeit, aber Bock auf einen kleinen Cross? Auf zwei spannenden

Tagesetappen erwarten euch zahlreiche Highlights, die das Herz von Bikern und Naturliebhabern

gleichermaßen höher schlagen lassen. Der Sauerland-Cross ist als Genuss- und Erlebnistour

konzipiert.

Die Durchschnittsgeschwindigkeit liegt zwischen 10 und 13 km/h. Beim Sauerland-Cross kommt jeder auf

seine Kosten, der eine gute Grundkondition mitbringt und die Herausforderung sucht, an zwei Tagen

die Highlights des Sauerlands zu "erfahren".  Während unseres Naturerlebnisses auf zwei Rädern

gönnen wir uns eine Rückkehr zur Zivilisation und nächtigen in Winterberg, bevor wir uns am nächsten

Tag durch eine faszinierende Heidelandschaft zum Kahlen Asten "hochschrauben".



Ablauf

Tagesetappe 1

Länge: 50 km

Anstiege: 1250 HM

Treffen ist um 10:00 Uhr am Bahnhof in Brilon-Wald. Zeit für Hallo und Bike-Check. Und schon

werden die Rucksäcke aufgeschnallt und los geht's!

Nach kurzer trailiger Einrollphase geht es erstmal bergauf. Der Weg führt uns vorbei an der

Möhnequelle Richtung Willingen. Erstes Tageshighlight sind sicher die Bruchhauser Steine,

welche vor über 370 Millionen Jahren entstanden sind. Eine Besteigung (zu Fuß) des Bornsteins

wird mit einem atemberaubenden Panoramablick über das Sauerland belohnt. Nach rasanter Abfahrt

folgt nun der lange Anstieg auf den höchsten "Berg" NRWs, den Langenberg. 

Von hier ist es nicht mehr weit bis zur urigen Heidehütte, in die wir zur Mittagspause

einkehren und die sensationelle Aussicht genießen. Nach der Pause nähern wir uns so langsam

unserem Etappenziel: dem Wintersportmekka Winterberg, welches wir auf aussichtsreichen Wegen

und einfachen, flowigen Trails erreichen. Hier nächtigen wir in einem Hotel, dass mit

vielfältigen Ausgehmöglichkeit in unmittelbarer Nähe punktet.

Tagesetappe 2

Länge: 50 km

Anstiege: 850 HM

Heute erwarten uns sensationelle 1300 Abfahrtshöhenmeter!!!

Aber als erstes müssen wir uns noch etwas "warmfahren". Denn am nächsten Morgen steigen wir mit

einem landschaftlich reizvollen, wenn auch anstrengenden Aufwärtspfad durch die Heidelandschaft

gen Kahlen Asten ein. Die brennenden Oberschenkel sind jedoch schnell vergessen, wenn man

inmitten der unverwechselbaren Hochheidelandschaft steht.

Die Wege sind wieder ein schöner Mix aus Forstwegen und nie zu schwierigen Trailabschnitten.

Highlights am Vormittag sind sicher der Skulpturenpfad bei Kühhude und die Querung einer ca. 30

Meter langen Holzhängebrücke: hier ist ein Fotostopp ein Muss! Einkehren werden wir im

Jagdhaus, einer hervorragenden Gastronomie, unmittelbar am Rothaarsteig gelegen. 

Auf schmalen und spaßigen Wegen durch zahlreiche Kyrill-Flächen, die uns immer wieder zu

großartigen Aussichten verhelfen, geht es so langsam auf unser Tourziel Lennestadt zu. Ein



letzter Trail und schon sind wir da. Wer mag, kann sich hier mit einem Stück selbstgebackenen

Kuchen belohnen. Unser Bike-Shuttle holt quasi direkt vom Kaffeetisch ab. Zwischen 16 und 17

Uhr bringt er uns ganz entspannt und voller Eindrücke zurück nach Brilon-Wald ...

Bei dieser Tour darf die Zahnbürste und ein frisches T-Shirt im Rucksack nicht fehlen, denn

fern des Alltags brauchen wir nur ein paar Basics (und die sollen nicht viel wiegen ;-))

Enthaltene Leistungen

Betreuung & Guiding

- geführte MTB-Touren mit qualifiziertem Guide

Unterkunft & Verpflegung

- 1 Übernachtung im Doppelzimmer mit Frühstück (Kategorie/Ausstattung siehe Unterkunft)

- Einzelzimmer gegen Aufpreis (begrenzt) möglich

Shuttle & Transportleistungen

- Rücktransport zum Startpunkt für Mountainbike, Gepäck & Teilnehmer

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.


