
Veranstaltungsbriefing

Flowiges MTB-Wochenende Brilon/Sauerland (2,5-tägig)

Rund um den Bikehotspot Brilon genießen wir ein Wochenende lang die flowigen Pfade des schönen

Sauerlandes, das uns mit glasklarer Luft und traumhaften Weitblicken erwartet - fernab vom Trubel

des Alltags. Hier findet sich auch der legendäre TrailGround Brilon, ein Paradies für Flowliebhaber,

in dem wir perfekt ein wenig an unserer Fahrtechnik feilen können.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.mtb-xpert.de/sauerland/termin/flow_we_brilon_sauerland_20200619

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 2.5 Tage

Länge: 94 km

Anstiege: 1690 HM

Preis: 299,00 EUR

Termin: Fr, 19.06.2020 um 17:00 Uhr

bis So, 21.06.2020 um 16:00 Uhr

Treffpunkt: Waldhotel Schinkenwirt, Eisenberg 2

59939 Olsberg

Für ein Wochenende begeben wir uns ins malerische Sauerland, das mit rund 1.700 Kilometern

Radwegenetz in der "Bike Arena Sauerland" ein wahres Mountainbikeparadies ist. Vom Brilon aus nehmen

wir die schönsten Wege und Trails der Region unter die stolligen Reifen.

Wir starten Freitag mit einer kleinen Warm-Up-Runde, bevor es Samstag gut gestärkt in Richtung

TrailGround geht. Insgesamt drei Singletrail-Runden zwischen 7 und 17 Kilometern starten hier fast

direkt am Ortsrand und laden dazu ein, sich neben dem puren Genuss unserer Flow-Tour auch ein wenig

der Fahrtechnik zu widmen, wann immer es Schlüsselstellen im Trail besonders anbieten. Der über 600

m hohe Bilstein in den Briloner Höhen erwartet uns zudem mit fantastischer Fernsicht. Beide Abende

lassen wir natürlich beim gemeinsamen Abendessen gemütlich ausklingen.

Sonntag starten wir unsere große Runde Richtung Willingen. Nach dem ersten Einrollen auf dem

Hängeberg-Trail führt es uns hinab ins Hoppecke Tal. Weiter geht's über einen rund 2 Kilometer

langen Trail nach Brilon-Wald und bis nach Willingen, wo wir zur Mittagsrast einkehren. Um noch mehr

Abfahrtsspaß genießen zu können nutzen wir den hiesigen Lift und biken weiter auf den Flowtrails -

über den Rothaarsteig und vorbei an der Feuereiche erklimmen wir den Ginsterkopf mit toller

Weitsicht. Fluffige Trails und angenehm fahrbare Wege führen uns zurück nach Brilon, wo es heißt:

Abklatschen und ab nach Hause!



Ablauf

Folgendes Programm erwartet euch:

- Freitag: Anreise & Warm-Up-Tour

- Samstag: MTB-Flowtour im TrailGround Brilon mit Fahrtechnik-Inhalten

- Sonntag: MTB-Flowtour Willingen

Freitag:

Länge: 13 km

Anstiege: 250 HM

- bis 16:30 Uhr: Anreise & Check-In

- 17:00 Uhr: Warm-Up-Tour

- ca. 19:00 Uhr: Rückkehr zur Unterkunft, gemeinsames Abendessen und gemütlicher Abendausklang

Samstag:

Länge: 33 km

Anstiege: 650 HM

- bis 09:45 Uhr: gemeinsames, vitales Bikerfrühstück

- 10:15 Uhr: Treffen am Startort für alle Teilnehmer, Vorstellung & Bikecheck

- 10:30 Uhr: Start der MTB-Flowtour im Trailground Brilon, Tipps und Tricks zur Fahrtechnik an

Schlüsselstellen

- 13:00 Uhr: Mittagspause

- 16:45 Uhr: Abschluss der MTB-Flowtour

- 19:00 Uhr: gemeinsames Abendessen



Sonntag:

Länge: 48 km

Anstiege: 790 HM

- bis 09:30 Uhr: gemeinsames, vitales Bikerfrühstück

- 09:45 Uhr: Treffen am Startpunkt, Vorstellung Tagesablauf & Bikecheck

- 10:00 Uhr: Start der MTB-Flowtour in Richtung Willingen inkl. Liftnutzung, d. h. 790 selbst

zu erfahrene Höhenmeter und 970 Tiefenmeter

- 13:00 Uhr: Mittagspause

- 16:00 Uhr: MTB-Tourabschluss, Rückkehr zur Unterkunft & Goodbye

Enthaltene Leistungen

Betreuung & Guiding

- geführte MTB-Touren mit qualifiziertem Guide und Fahrtechnik-Workshops

Unterkunft & Verpflegung

- 2 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Frühstück  (Kategorie/Ausstattung siehe Unterkunft)

- Einzelzimmer gegen Aufpreis (begrenzt) möglich

- vielfältiges, vitales und reichhaltiges Frühstück

- Nutzung von Saunalandschaft & Wellness

- sichere Bikegarage, Wasch- und Schrauberplatz

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.


